
CORSO DIL - TECNICHE DI ANIMAZIONE:
BENESSERE E ORTOTERAPIA

SEDE DI BRESCIA

per info: 
tel: 0302893811
mail: sede.brescia@ialombardia.it

Durata:  16 ore            DATE: 04/08/2026 - 05/08/2026
Costo: GRATUITO           Modalità: IN PRESENZA

contenuti:
Introduzione all’ortoterapia
Laboratori pratici di composizioni botaniche e attività creative con elementi naturali.
Attività sensoriali ed esperienziali per stimolare memoria, socialità e benessere 


